
 

Dichiarazione d’impegno personale 
 Al concetto di protezione  

                                                                    Prevenzione contro molestia e sfruttamento sessuali  

 
Il nostro obiettivo è di prevenire le aggressioni sessuali su bambini, adolescenti e adulti e di rompere il 
tabu sul tema.  In questo contesto, tutti i collaboratori volontari e i dipendenti che operano nel campo 
dell’infanzia, dei giovani e degli adulti firmano questa dichiarazione d’ impegno personale. 
 
Impegno personale 

Nel quadro delle mie attività di volontario/salariato, con la mia firma dichiaro il mio impegno a rispet-
tare i punti seguenti  : 

─ Io sviluppo delle relazioni con bambini, giovani e adulti in modo trasparente e positivo, e gesti-
sco in modo responsabile sia la prossimità che la distanza.  

─ Nei miei incontri con bambini, adolescenti e adulti mi premuro di proteggerli contro  qualsiasi 
danno fisico e mentale, i pericoli, gli abusi e le violenze sessuali. Percepisco i limiti personali di 
bambini, adolescenti e adulti, rispetto la loro personalità individuale  e dimostro apprezzamento 
e fiducia. 

─ Mantengo una posizione speciale di fiducia e autorità nei riguardi di bambini e adolescenti – e 
talvolta anche verso adulti, nel rispetto del mio ruolo. Sono consapevole di questa mia posizione 
e non ne faccio abuso. 

─ Io non abuso del mio ruolo per favoreggiare contatti sessuali con persone che mi sono state affi-
date. Sono consapevole che ogni atto sessuale con delle persone affidate corrisponde a un de-
litto punibile penalmente. 

─ Se vengo a conoscenze che altri dipendenti, collaboratori volontari o partecipante a dei gruppi, 
offerte o attività trasgrediscono queste barriere, non lo nasconderò.   

─ Prendo chiaramente posizione contro qualsiasi comportamento sessista, discriminatorio e vio-
lento verbale o anche non verbale Se è il caso mi consulto con la persona di contatto locale re-
sponsabile della prevenzione sessuale o un responsabile. La  protezione dei bambini, adolescenti 
e adulti rappresenta la mia assoluta priorità.  

─ Promuovo una sana fiducia in se e la capacità decisionale presso i bambini e i giovani che mi 
sono stati affidati. Perchè : i bambini e i giovani possono dire di « no » e così sono meno esposti 
ai rischi.   

─ Firmando questo impegno dichiaro che non è stata, non è mai stata iniziata, e neanche mai 
stata abbandonata a determinate condizioni, una procedura per violenza sessuale nei miei con-
fronti.    

 
Confirmo con la presente firma di aver letto il Codice di comportamento di Chrischona Svizzera sulla 
prevenzione sessuale, e il mio impegno volontario per metterne in pratica il contenuto ivi descritto.  
 
Luogo, data :  
 
Responsabile (Cognome, nome) :  
 
Firma del dipendente :  
 
L’impegno volontario firmato è consegnato al responsabile per la custodia. 


